NYTT FOR VATTENBURET, LUFTVARMEPUMP ELLER
VATTENBUREN VARME | GAMLA HUS MED DIREKT-

VERKANDE EL

| dessa dagar med redan dyra och stigande elpriser kan Kanallisten vara en mycket rationell och
estetiskt bra 1dsning. | hus dar nya vattenradiatorer maste monteras r det mycket svért att dra
vattenledningsrdren snyggt. Kanallisten &r Idsningen. Vi har dven dérrfoder och snygga lésningar

vid skarv golvlist dorrfoder. Kontakta oss for mer information.

VAL AV LIST

Kanallisten ar S & CE-godkand for elledningar. For att underlatta val av
list har vi delat in elledningar i tva grupper.

Anvandarsladdar: Sladd till uttag, t ex lampsladd, telefon- och datorsladd.
Fast installation: Kablar direkt till strom/sakringsnat, t ex till vdgguttag,
varmeelement etc. (Kontrollera ampere pé sakring.) Ar du osaker dver
vad som galler angdende ledningsdragningar, vad du far gora sjélv och
nar det kravs en fackman, hittar du all information pa
www.elsakerhetsverket.se.

KANALLIST STANDARD (MAX 1200W)

List for enkla ledningsdragningar av endast anvandarsladdar eller en-
dast fast installation. (Om du vill dra manga och tjocka anvéndarsladdar,
som t ex datakablar och hdgtalarledningar for ett hemmabio-system,
vélj Kombi och uteslut U-profilen.)

KANALLIST KOMBI

List fr dragning av fast installation, manga/tjocka anvandarsladdar eller
en kombination av anvandarsladdar och installationskablar i samma list.

MONTERINGSANVISNING

Montage av clips
Skruva fast montageclipset
i vdggen jams med golvet,

¢/cavstand ca 40-50 cm. %

Montage av listens

underdel
Tryck pé listens underdel pa clipsen.

MONTERINGSTIPS

locket pa listen.

U-PROFIL

Kombilisten har en U-profil som laggs som ett lock ovanfér stromka-
beln. For att ledningsdragningen ska vara S-mérkt krévs att U-profilen
anvands for att skilja installationskabel och anvéndarsladdar &t. Ovanfor
U-profilen kan du dra telefonledning, hogtalarkablar etc. Vill du enbart
anvanda anvandarsladdar (alternativt enbart installationskablar) gar det
bra att utesluta U-profilen fér att fa mer utrymme.

LOCK

Kanallisten bestar av underdel och lock. Locket trycks enkelt pd som
sista moment, da sladdarna har lagts i. Fila sedan ett spar dar du vill att
sladden skall komma upp. Vid reparationer, som t ex ommalning eller
reparation, spar locket bade tid och arbete. Istéllet for att técka eller riva
bort lister, tar du helt enkelt bort locket under arbetets gang. Nér du &r
klar sétts locket enkelt tillbaka.

Kanallisten finns i en méngd olika utforanden - se hela vart sortiment
pa www.bofastening.se.

Montage av
listens lock

Ldgg i kablarna i hdlrummet som
bildas mellan végg och list. Sétt pa
locket.

Utfrasning av lock
Fila ett spar i locket dar du vill att
en eventuell sladd ska komma
upp (t ex lampsladd).

Vid renoveringar kan du med férdel montera Kanallisten med clipset innan golvet laggs. Anvénd
en trélist som motsvarar tjockleken pa det nya golvet och montera clipset pa rétt hojd efter den
mallen. Kanallistens underdel sétts pa plats vilket tillater att El & VVS-dragningar kan gdras innan
det nya golvet Iaggs dit. Tapetsering eller malning kan latt utforas efter att Kanallisten &r mon-
terad da tapeten kan dras ner bakom listen utan ndgra problem. Nar allt jobb &r klart monteras

SKOTSELRAD

Vid stddning av golv var sparsam med vatten och vrid ur moppen vél. Anvénd om méjligt torr
trasa vid listkanten och undvik rengdringsmedel.

VAL AV SKRUV OCH FASTDON

Skruven som r levererad med listen dr tillrécklig for att montera clipset
dar det ar ett lager gips utanpa tra eller stalregel eller direkt mot betong
med ldmplig plugg. Var noga med att underséka hur din vdggkonstruk-
tion ser utinnan du valjer skruv och eventuell plugg. De vanligaste
vdggarna ar idag uppbyggda enligt tabellen nedan:

Rekommenderad skruvléngd/

T R A R E G E L med utanpaliggande gips mm clipsmontage

Gips 1 lager 9-13mm 41 mm (medlevererad)
Gips 2 lager 26 mm 57 mm

STALR EG EL med utanpéliggande gips

Gips 1 lager 9-13mm 41 mm (medlevererad)
Gips 2 lager 26 mm 57 mm

U-profil

Kombilisten har en U-profil som
ldggs som ett lock ovanfor stromka-
beln. Vid kombination av elledningar
skall U-profilen anvandas for
stromkablar.

Montage av clips

i hornen

Vid hornen skall clipsen monteras
sa ndra hornet som mojligt och
darefter c/c avstand ca 40-50 cm.

KKANALLISTEN

OJAMNA VAGGAR OCH GOLV

I de fall golv eller vagg &r mycket ojdmna kan man vara tvingad att pressa
ned listen mot golvet eller in mot vaggen. Det kan da vara besvérligt att fa
fast listen pa clipset. Tank da pé att férborra listen. 3 mm fér skruv 3,9 och
4 mm for skruv 4,5. Lagg till listens bredd till skruvlangden och vélj nar-
maste skruv. Exempelvis: list 19mm + gips 13mm + min montagedjup

i traregel 25mm = 57mm, vdlj skruv 3,9 x 57.

Viktigt vid skruvning genom listen! Montera clipset pa listen ungefar dar
du skall dra skruven for att fa stod mot vaggen.

KAPNING OCH GERING

For bésta resultat vid kapning och gering ska du anvénda en skarp tattandad
klinga eller ség (ej gammal och s16) avsedd for listkapning. Dessutom ar det
viktigt att ldgga listen i verktyget med folien at det hall dér klingan gar in
i listen, annars finns risk att man slar sonder mdf:en och "fransar” folien.

Patent no 9401297-8. Design patent pending

Montage av list

i skarvar
Vid skarvarna monteras clipset
i mitten utav skarven.

Montage av

varningsdekal
Anvénd de medféljande varnings-
dekalerna for att undvika olyckor
till foljd av borming/spikning i de
dolda kablarna. Placera dekalen

i varje horn och pd varje dorrkarm.




